
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11月 7日（火）に 150周年を記念して、エコ実験パフ

ォーマーらんま先生を招き、サイエンスショーを開催し

ました。らんま先生は、環境問題と化学実験、ジャグリ

ングなどを融合して、楽しいサイエンスショーを子ども

たちに見せてくれました。三角の穴からどんな形の空気

砲が出てくるのか、大きな穴からできる空気砲は小さな

穴からできる空気砲とどう違うのか、茶色のうがい薬が

ビタミン C で一瞬に透明になってしまうなどの実験が行

なわれ、子どもたちは夢中になって見ていました。先生

は、「自分は話すことが得意でなかったから、1000 回練

習したら話せるようになった。」と自分が得意になりたい

ものは、何回も練習するとよいことを子どもたちに話し

てくれました。また、「使い捨てのペットボトルを 100回

は使っている。」と物を大切に使うことの呼びかけもあり

ました。子どもたちは「楽しかった。空気砲が渦を巻いているのがよくわかった。」「水や

空気の実験で身近な科学や環境問題について知ることができた。」と語っていました。 

 

 

 

11月 13日からなかよし旬間がありました。校長講話では、「三尺三寸の箸」のお話がありました。 

子どもたちは、自分だけを思う心と他の人を大切にする心について考えました。また、

学級では友達への感謝の気持ちに改めて気づく「ありがとうの花」の取り組みも行ない

ました。 

なかよし旬間中にはＰＴＡ人権学習推進部の皆さんによる読み聞かせもありました。 

「なかよし」や「人権」に対して意識を深めるよい機会となりました。ＰＴＡ人権学習

推進部の皆さんありがとうございました。 
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１５０周年記念サイエンスショー 

なかよし旬間 校長講話 

今日は、「三尺三寸の箸」のお話をします。1尺は約 30センチ、1寸は 3センチ、3尺 3寸は約 1メートル

のお箸です。ある時、お釈迦様が地獄と極楽にそれぞれ長い箸を 3つずつ用意して、机の上にごちそうを山のよ

うに積み上げました。そして、2 つの約束をしました。「手では食べていけないこと」「箸は正しく持って使うこ

と」それから、お釈迦様は、地獄と極楽の様子を見ていました。しばらくすると、地獄では大げんかが始まりま

した。我先に食べようと箸をつかみその長い箸を必死に動かして、自分の口に運ぼうとしました。けれど、どん

なに頑張っても自分の口に入りません。やがて、次は俺だと箸を奪い合いました。体はますます痩せて、お釈迦

様はため息をつきました。極楽ではどうでしょう。極楽からは、楽しそうに食事をとり、笑い声が聞こえてくる

のでした。長い箸は同じです。しかし、そこでは、お箸で食べものをつかむと向かいの人に「どうぞ」と言って食

事を運んでいたのです。「ありがとう。次はあなたがどうぞ。」「何がお好きですか」極楽では、仲良く笑顔で食べ

させ合っていたのです。 

さて、地獄と極楽ってどこにあるのでしょう。私は、地獄も極楽も私たちの心の中にあると思います。自分だ

けよければいいと人をだまそうとする時は地獄に、自分よりちょっと人を大切にしようと優しい気持ちでいると

きは、自分の心の中の極楽に住んでいると思います。人の幸せを願えばいつでも極楽にいける。不幸になってい

い人はいない。いじめや差別に苦しむ人を絶対につくらないと心で誓いたいと思います。 



 

 

 

第２回目のＰＴＡ資源物回収を１１月 22日（水）～25日（土）に実施しました。今回は、初めての試み

として、学校にコンテナを置いての収集を行ないました。多くの保護者の皆様、地域の方々にご協力をいただ

いて、たくさんの新聞紙、雑紙が集まりました。新しい方法を考えてくださった役員の皆様、ご協力いただい

た保護者・地域の皆様、ありがとうございました。 

11月 22日の授業参観・PTA 講演会・懇談

会に、たくさんの保護者の皆様にご来校いただ

きありがとうございました。PTA 講演会では

長野市若穂在住のフルート奏者の坂口実優さ

んとお母様にお越しいただいて、フルートの演

奏と「好きなことが自信となる 必要とされる

日が来る」というテーマでお話しいただきまし

た。実優さんは、小学校 6年生の時にフルート

と出会い、現在はプロとして演奏活動を行なっています。金色のフルートで「コンドルは飛んでいく」

「美女と野獣」「カノン」「千本桜」そしてご自分で作曲された「サンキューマイラブ」を演奏してくださ

いました。その伸びやかな音と演奏する姿に子ども達も釘付けになっていました。演奏のあと、お母様か

ら仮死状態で生まれて来たこと、小さい頃から指に力が入らなかったり、人とコミュニケーションをと

ることが苦手だったり、苦しいことがたくさんあったこと。できないことに目がいって、幸せを願ってい

るのに、実優さんを追い詰めたこともあったことをお話ししてくださいました。「好きなことをとことん

やり続けた先には、応援してくださる方が必ず待っています。」の実優さんの言葉に、それを応援するお

母様の姿に感動しました。 

 

 

 

 

11 月 11 日（土）にメセナホールで

開かれた PTA 音楽祭に参加しました。

曲は MISYAの「アイノカタチ」。 

参加してくださった PTA の皆さん、合

唱をご指導くださった小林さん、伴奏をしてくださった高橋さん､ありがとうございました。 

 

 

  

12月  １日（金） 

     ５日（火） 

    ６日（水） 

     ７日（木） 

１２日（火） 
１４日（木） 

１８日（月） 

１９日（火） 
   ２５日（月） 

   ２６日（火） 

   ２８日（木）～ 

１月  ９日（火） 

   １２日（金） 

読書月間  （～１９日） 

町別子ども会 赤い羽根募金～７日まで 

児童会 

書き初め指導６年  

書き初め指導４年 
書き初め指導５年 

学期末学級事務のため５時間授業～22日 全校15:10下校 

学期末清掃～２２日 
2学期終業式  ５時間授業 全校15:10下校 給食費振替日 

冬休み    （～1／８）  

学校閉庁日（～１／3） 

3学期始業式  ５時間授業 15:10下校 

スキー教室（4年～6年）峰の原ニンジャスキーパーク 

PTA講演会「好きなことが自信となる 必要とされる日が来る」 

資源物回収ありがとうございました 

こんな講評をいただきました。～ 聞いていて『ああいい曲だなあ』と思いま

した。各パートとも声がよく出ていて、しかもバランスがよく聴きごたえ十分

でした。男性の力強い声の支えが印象的でした。後半に向けて音楽がだんだん

と盛り上がっていき、「大好きだよ」という思いがだんだん深まっていくことが

よくわかりました。最後の終わり方も余韻が残り、美しい締めくくり方でした。 

PTA音楽祭は 12月 20日～２４日グーライトで放映されます。 


